
NO 題    名 著者名 出版社

1 破局 遠野遥 河出書房新社

2 首里の馬 高山羽根子 新潮社

3 少年と犬 馳星周 文藝春秋

4 流浪の月 凪良ゆう 東京創元社

5 公務員という仕事 村木厚子 筑摩書房

6 「繊細さん」の本 武田友紀 飛鳥新社

7 人は話し方が９割 永松茂久 すばる舎

8 反日種族主義 李栄薫 文藝春秋

9 作って学ぶＳｃｒａ
ｔｃｈドリル

瀬戸山雅人 オライリー・ジャパン

10 人は、なぜ他人を許せ
ないのか?

中野信子 アスコム

世の中に渦巻く「許せない」感情は、なぜ生まれるのか?歪んだ正義感の裏に潜む、驚くべき脳の構造に迫る!

あなたと共にいることを、世界中の誰もが反対し、批判するはずだ。わたしを心配するからこそ、誰もがわたしの話に耳を傾けないだろう。それでも文、わたしはあなたのそばにいたい
―。再会すべきではなかったかもしれない男女がもう一度出会ったとき、運命は周囲の人を巻き込みながら疾走を始める。新しい人間関係への旅立ちを描き、実力派作家が遺
憾なく本領を発揮した、息をのむ傑作小説。

新着図書リスト
2020.8.

横浜市綱島地区センター　

第163回(2020年上半期)　芥川賞　受賞作品
欲望を捨て、感情のゾンビになれ――
母校のラグビー指導、公務員試験、そして新たな恋。順調な私を阻むものは、私自身に他ならない。

おすすめコメント

第163回(2020年上半期)　芥川賞　受賞作品
この島のできる限りの情報が、いつか全世界の真実と接続するように。沖縄の古びた郷土資料館に眠る数多の記録。中学生の頃から資料の整理を手伝っている未名子は、世
界の果ての遠く隔たった場所にいるひとたちにオンライン通話でクイズを出題するオペレーターの仕事をしていた。ある台風の夜、幻の宮古馬が庭に迷いこんできて……。世界が変
貌し続ける今、しずかな祈りが切実に胸にせまる感動作。

第163回(2020年上半期)　直木賞
受賞作品傷つき、悩み、惑う人びとに寄り添っていたのは、一匹の犬だった――。2011年秋、仙台。震災で職を失った和正は、認知症の母とその母を介護する姉の生活を支えようと、犯罪ま
がいの仕事をしていた。ある日和正は、コンビニで、ガリガリに痩せた野良犬を拾う。多聞という名らしいその犬は賢く、和正はすぐに魅了された。その直後、和正はさらにギャラのいい窃盗団の運
転手役の仕事を依頼され、金のために引き受けることに。そして多聞を同行させると仕事はうまくいき、多聞は和正の「守り神」になった。だが、多聞はいつもなぜか南の方角に顔を向けていた。
多聞は何を求め、どこに行こうとしているのか……

時に不祥事やミスなどから批判の対象になる公務員だが、地道に社会を支えつつ同時に変化を促す素晴らしい仕事だ。豊富な経験を元に、その醍醐味を伝える。

「まわりに機嫌悪い人がいるだけで緊張する」「相手が気を悪すると思うと断れない」「疲れやすく、ストレスが体調に出やすい」「細かいところまで気づいてしまい、仕事に時間がか
かる」そんな「繊細さん」たちから、「人間関係も仕事もラクになった!」と大評判。予約殺到の「ＨＳＰ（とても敏感な人）専門カウンセラー」が教える初めての本!

言葉の行き違い、ネタ切れ、沈黙など「話すこと」にまつわる悩みを挙げるとキリがありません。本書でお伝えするのは、コミュニケーションの基本である会話がうまくいくようになる
“ちょっとした”でも多くの人が気づいていないエッセンス。過去に会話で失敗したトラウマもあっさり消え去ってしまうほど、人と話すことがラクになり、人生がよりよい方向に動き出しま
す!

慰安婦・徴用工・竹島…韓国を愛する研究者らが実証的に検証。日韓関係を危機に陥らせた数々の「嘘」を指摘した憂国の書。韓国を震撼させたベストセラーの日本語版。

手を動かしながら、見て、まねて、自然にわかる!Scratch入門
小学校低学年から使えるドリル形式のScratch入門書。「とにかくまずは手を動かして、ブロックをつないで動かしてみる」ことに主眼を置き、文章は最小限に、図や手順を多用。
直感的に何をすればよいかがわかるため、飽きずにどんどん進められます。実際に動く様子を見ながら、あとから自然に理解を促すような構成で、1冊終えればプログラミングの初
歩をマスター。興味がさらに広がります。

※新着図書の貸出は一家族2冊、2週間迄で延⾧はできません。 1 註）上記コメントは、別に記載がない限り、日販商品データベースまたはBOOKデータベースの記述に基づいております。
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11 なぜ僕らは働くのか 池上彰 学研プラス

12 経済学を味わう 市村英彦 日本評論社

13 ５Ｇ 森川博之 岩波書店

14 ５Ｇ 岡嶋裕史 講談社

15 還暦からの底力 出口治明 講談社

16 日本史の定説を疑う 本郷和人 宝島社

17 知識ゼロでも楽しく読
める!数学のしくみ

加藤文元 西東社

18
ゴールドマン・サックス流
女性社員の育て方、
教えます

キャシー松井 中央公論新社

19 パワースピーチ入門 橋爪大三郎 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

20 脱プラスチックへの挑戦 堅達京子 山と渓谷社

歴史のターニングポイントには、なぜそれが起こったのかというさまざまな説があります。本書は日本史の出来事にまつわるさまざまな陰謀説を専門家二人が検証。ライバルの継承
者を暗殺した天皇の子孫は、その事実を「暗殺」と書かず、ライバルが「病死」したと書きます。また、後世の人たちが真相を読み解くことを前提にして、あえて「嘘」を書いた史料も
あります。こうした歴史の「嘘」や「仮説」を読み解くことで、より歴史の真実に近づくことができます。それを二人の対談と単独論考から提示します。

２０５０年、海の中のプラスチックごみの量は魚の量を超える!空気や水、食べ物にもマイクロプラスチックが含まれ、その脅威は私たちの暮らしに迫りくる。石油という化石燃料から作られるプラ
スチックは、大量生産・大量消費の現代文明の象徴だった。いま、私たちの文明そのものを、急速に“循環型”で“脱炭素”の経済に作り変えていかなければ、温暖化が加速し“地球の限界”に
達すると科学者は警告する。気候危機の回避に必要なのは、パラダイムシフト。日本企業は、この大転換をビジネスチャンスに変えられるのか。そして私たちにできることは?ＮＨＫ　ＢＳ１ス
ペシャル『“脱プラスチック”への挑戦』のプロデューサーが、映像化されなかった数々の貴重な証言や驚きの事実とともに伝える警鐘ドキュメント!

「ど文系」な人、知識ゼロの人もでもわかる!一判わかりやすい数学の本!
知りたい!…けど難しくてよくわからない数学の世界を、イラスト＆図解でわかりやすく紹介!

「どうも女性社員は使いにくい」と思っているニッポンの皆様。女性社員の活用には、ちょっとしたコツがあるのです。本書は、「優秀な女性を育て、会社に愛着を持ってもらい、かつ
パフォーマンスを上げてもらうために何をすればいいのか」と人知れず悩む日本全国の管理職や人事担当者のために書きました。女性社員の支援をめぐりゴールドマン・サックスが
行ってきた取り組みを紹介します。ウーマノミクスの提唱者が明かす育成の秘策。

新型コロナウイルス危機下、あらためて問われたのは「リーダーの指導力」だ。福澤諭吉、齋藤隆夫、チャーチルからコロナ禍で注目されたクオモNY州知事、メルケル首相、安倍
晋三首相までのスピーチを引きながら、人々を鼓舞する良いスピーチ、落胆される駄目なスピーチの違いを解き明かす。これを読めば、人の心を揺さぶり動かす言葉の技法が習
得できる。

ただ「速くなる」だけではありません!その本領は「伝送速度」にあるのではない。「低遅延」「多数同時接続」にある。「５Ｇ」は「移動通信システムをスマホ以外のものへと解放す
る役割」を担っているのだ―。どうしてそのようなことが可能になったのか。「そもそもケータイがつながる理由」から通信技術の本質まで、平易に解説する決定版。

人生１００年時代をパワフルに行動するための出口流初の人生指南!人生の楽しみは喜怒哀楽の総量で決まる!

東京大学で、毎回教室が超満員になる大人気講義を書籍化!　世界で活躍するトップランナーたちが、最新の経済学の世界へナビゲート。
理論分析、データ分析の進化でますますパワーアップする現代の経済学が、どんな問題に挑み、どのように考え、答えを出していくのか。

いよいよサービスが開始される第五世代移動通信規格・5G。その技術的特徴・潜在力はどこにあるのか。あらゆる「モノ」が5Gに取り込まれることで、私たちの生活はどのように変
わるか。また、ファーウェイをめぐって米中が繰り広げる、激しい覇権争いの深層に何があるのか。5Gを最もよく知る第一人者がさまざまな疑問に答える。

仕事、お金、幸せ、ＡＩ、多様性、働きがい…。働くうえで考えるべきテーマをマンガと図解で伝えます。これから社会に出る若者たち、仕事に向き合い悩む大人たちが、未来に
明るい希望を持てるように。そんな想いが込められた、温かくて前向きになれる一冊。

※新着図書の貸出は一家族2冊、2週間迄で延⾧はできません。 2 註）上記コメントは、別に記載がない限り、日販商品データベースまたはBOOKデータベースの記述に基づいております。


