
　

　

　

※下記の日は申込みができません。　

場所

レクホール

和室

工芸室

小会議室

中会議室

料理室

 テニスコート

*注：この表では休館日とレクホールの個人利用は除いています。

7日(午前)

4日（夜間）、 8日（午後①）、18日(午後①)、24日(夜間)

 2日(午前・午後①)、5日(午後①)、9日(午前)、12日(午前)、18日(午前)、19日(午後①)、20日(午前)

 17日(午後Ａ・Ｂ)、18日(午前Ａ・Ｂ・午後Ａ)

11日、18日

■　令和7年12月の部屋・テニスコートの予約状況　（R7．９．１　９時現在）　■

自主事業等で使用が決まっている日

 1日(午後①)、10日(午前)、13日(夜間)、16日(夜間)、20日(夜間)、23日(夜間)、27日(夜間)

１ 地区センターからのお知らせ　

菊名地区センター通信 ＜９月号＞
　　　　　　　　　　　　　　　第229号　令和7年9月1日発行　横浜市菊名地区センター（☎045-421-1214）

　　　　　　　　　　　　　　　　　 http://www.kouhoku-ksk.or.jp/kikuna/

まだまだ、厳しい暑さが続いています。

テニスや卓球、ダンスなどの活動をされる際には、水分

や塩分を取る、休息を取るなど、熱中症への予防対策を

とって活動されるようお願いします。

定例休館日

引き続き、熱中症にご注意ください！

定例休館日

9月16日（火）・10月20日（月）

ホームページ X（旧twitter）

９月27日（土）、28日（日）は、町内会行事への協力のため、駐輪場の一部が使用

できなくなります。臨時駐輪場のご利用など、ご理解ご協力をお願いします。

「菊名子どもまつり」を開催しました！

「第1６回菊名子どもまつり」を、８月９日（土）に開催

することができました。今年も猛暑の中、たくさんの子ども

たちにご参加いただき、大盛況でした。

夏休みの子どもたちを、地域の方々がボランティアで育む

このイベント。

ボランティアの皆さん、ありがとうございました。



内　容 ：歌うことで肺活量を増やし、歌に合わせて手足を動かして健康を増進します。

日　時 ：１０月７日（火）１０時～１１時３０分

対　象 ：６０歳以上  定　員 ：２０人 ( 先 着 ）

参加費 ：５００円　　 受  付 ：９月 １７ 日（ 水 ）１０：００ ～ 　

申  込 ：電 話 または 来 館

内　容 ：英会話に必要な発想を学び、使える英会話表現を身につけます。

日  程 ：１０月３１日、１１月７日、２１日、１２月５日、１９日、

２０２６年１月１６日、３０日、２月６日、２０日、３月６日（金） 全１０回

時  間 ：１３時～１４時３０分

対　象 ：１８歳以上

定　員 ：１４人 ( 先 着 ）　参加費 ：８,０００円

受  付 ：９月１８ 日（ 木 ）１０：００ ～ 

申  込 ：電 話 または 来 館

内　容 ：医療×防災　知っておきたい感染対策・栄養・薬のことについて伝えます。

日　時 ：１０月９日（木）１０時～１１時５０分

対　象 ：１８歳以上　定　員 ：２０人( 先 着 ）

参加費 ： 　　 無 料

申  込 ： 電 話 または 来 館

受  付 ： ９月 １７ 日（水） １０：００ ～ 　

内　容： 人形劇、絵本の読み聞かせと楽器の生演奏で楽しい時間を過ごしましょう。

日　時 ：９月２８日（日）１０時～１０時４０分

対　象 ：未就学児と保護者

定　員 ：３０ 組 （ 先 着 ）

参加費： 無 料

申　込 ：電話 または 来館

受  付： 現在受付中

菊名地区センター通信 9月号

歌って健康教室 ♪♪

表現力を伸ばす英会話教室

菊名記念病院 公開市民講座

親子でたのしむ ぱぴプレ音楽会


