
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

集会室１

大人ジャズ

ダンスサー

クル

たのしいス

トレッチ

師岡コミュニ
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わーくあう
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育心会

師岡コミュニ

ティハウス

大人ジャズ

ダンスサー

クル

ベーシック

ヨガ
Wailele

親子学級

１２３

リトルベア

Coder Dojo

横浜師岡
松林流

たのしいス

トレッチ

集会室２
たのしいス

トレッチ

師岡コミュニ

ティハウス

アヤヨガ

サークル
育心会

師岡コミュニ

ティハウス

サロン・

デ・美'J

シャドー

ボックスの

会

やさしいヨ

ガ
Wailele

親子学級

１２３

リトルベア

Coder Dojo

横浜師岡
松林流

３Bくるんく

るん

ママの音楽

座

集会室３
モダンアー

トいけばな

師岡コミュニ

ティハウス

アヤヨガ

サークル

師岡コミュニ

ティハウス

師岡コミュニ

ティハウス

リトミック

たんぽぽ

やさしいヨ

ガ

英語でベ

ビーリト

ミック

親子学級

１２３

リトルベア

Coder Dojo

横浜師岡

Let's enjoy

English
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座
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ソコン同好

会

リフレッ
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フェルデン
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会

集会室２
ボタニカル
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師岡コミュニ
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ティハウス
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集会室１ H.G.K ×
綱島柔術ア
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座
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