
日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

集会室１
武道空手道創
心会

やさしいヨガ Lei Makamae 真義館 Lily
アヤヨガサーク
ル

スマイルヨガ mousトレッサ Lei Makamae

集会室２
武道空手道創
心会

やさしいヨガ Lei Makamae 真義館
アヤヨガサーク
ル

スマイルヨガ Lei Makamae

集会室３
武道空手道創
心会

サロン・デ・美J 白心会
リトミックたんぽ
ぽ

Let’ｓ　enjoy
English

ストロベリー
ローズ

Happy and
Smile music

ハーモニーにじ

集会室１ パパ88 リフレッシュヨガ
若返りバレエス
トレッチ

花みずき ウクレレde歌声 松林流
フェルデンクラ
イスの会

ミュージックフ
レンド

工房＜楽＞ Wailele Purerau

集会室２ パパ88 リフレッシュヨガ
若返りバレエス
トレッチ

師岡うたの会 ウクレレde歌声 松林流
フェルデンクラ
イスの会

ボタニカルアー
ト

花水絵の会 Wailele Purerau

集会室３
アロマストレッ
チ

青心会 師岡うたの会 ペン友会 ケナリ
Bright　Day
English

アートみずむら Purerau

集会室１ パパ88 秀麗会 樽チア MMPR 'I’ ini O Loko はまっこ書道 Yoga 'A ina 秀麗会 POPOHAU MMPR 敦煌楽音会 スピリッツ

集会室２ パパ88 秀麗会 樽チア 秀麗会 POPOHAU MMPR
師岡コミュニ
ティハウス

スピリッツ

集会室３
当
アロマストレッチ

樽チア 青心会 フローリスト デジカメ愛好会 KE English スマホクラブ 墨心会
師岡コミュニ
ティハウス

Lily フローリスト

集会室１ ＨＫＫ
ヨガサークル
TREMOLO

師岡健康体操 Addictions
ヨガサークル
TREMOLO

Ｈ．Ｇ．Ｋ
フラダンスホロ
ホロ

師岡健康体操 ＨＫＫ

集会室２ ＨＫＫ
ヨガサークル
TREMOLO

師岡健康体操 Addictions
ヨガサークル
TREMOLO

Ｈ．Ｇ．Ｋ
フラダンスホロ
ホロ

師岡健康体操 ＨＫＫ

集会室３ ＨＫＫ
ヨガサークル
TREMOLO

Addictions
ヨガサークル
TREMOLO

墨心会
フラダンスホロ
ホロ

神奈川土建 ＨＫＫ

日 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

集会室１
はじめてのジャ
ズダンス

Coder　Dojo　横
浜師岡

大人ジャズダン
スサークル

やさしいヨガ
師岡コミュニティ
ハウス

Tahiti Tipanie
はじめてのジャ
ズダンス

真義館 梶山保護者の会
アヤヨガサーク
ル

Pikake
大人ジャズダン
スサークル

Tahiti Tipanie
藤和シティホーム
ズ大倉山東管理
組合

武道空手道創心
会

集会室２
はじめてのジャ
ズダンス

Coder　Dojo　横
浜師岡

やさしいヨガ
師岡コミュニティ
ハウス

Tahiti Tipanie
はじめてのジャ
ズダンス

真義館 梶山保護者の会
アヤヨガサーク
ル

シャドーボックス
の会

mousトレッサ Tahiti Tipanie
藤和シティホーム
ズ大倉山東管理
組合

武道空手道創心
会

集会室３
リトミックたんぽ
ぽ

モダンアートいけ
ばな

師岡コミュニティ
ハウス

ハーモニーにじ
Let’ｓ　enjoy　Ｅ
ｎｇｌｉｓｈ

ベーシックヨガ
ストロベリーロー
ズ

英語でベビーリト
ミック

イラストplace
武道空手道創心
会

集会室１ パパ88 リフレッシュヨガ
師岡コミハ将棋
同好会

Bright　Day
English

Ukulele Maharo ウクレレde歌声 パパ88
フェルデンクライ
スの会

ボタニカルアート Lily Wailele WING 日防連神奈川 Gold Dis

集会室２ パパ88 リフレッシュヨガ
師岡コミハ将棋
同好会

Ukulele Maharo ウクレレde歌声 パパ88
フェルデンクライ
スの会

ケナリ
師岡コミュニティ
ハウス

Wailele WING 日防連神奈川 Gold Dis

集会室３
トレッサパソコン
同好会

アロマストレッ
チ

青心会 百葉会
師岡コミュニティ
ハウス

花みずき 紫墨会 白心会
師岡コミュニティ
ハウス

アートみずむら 横浜革倶楽部

集会室１ Gold Dis 東寺尾ちぐさ会 MMPR 敦煌楽音会 はまっこ書道 Lily POPOHAU
ミュージックフレ
ンド

3B kid's スピリッツ

集会室２ Gold Dis 東寺尾ちぐさ会 MMPR 'I’ ini O Loko 師岡うたの会 東寺尾ちぐさ会 POPOHAU KMキッズ
師岡コミュニティ
ハウス

スピリッツ

集会室３ Yoga 'A ina
アロマストレッ
チ

たのしいストレッ
チ

百葉会 師岡うたの会 フローリスト ピアーチェ 紫墨会 墨心会
師岡コミュニティ
ハウス

横浜革倶楽部

集会室１
ヨガサークル
TREMOLO

Ｈ．Ｇ．Ｋ
フラダンスホロホ
ロ

師岡健康体操 松林流 TREMOLO ＫＪ練習会 師岡健康体操 Addictions 熊野神社神輿会

集会室２
ヨガサークル
TREMOLO

Ｈ．Ｇ．Ｋ
フラダンスホロホ
ロ

師岡健康体操 松林流 TREMOLO ＫＪ練習会
港北区バレー
ボール協会

師岡健康体操 Addictions 熊野神社神輿会

集会室３
ヨガサークル
TREMOLO

フラダンスホロホ
ロ

Addictions TREMOLO H.G.K
港北区バレー
ボール協会

Addictions

５月 ５月

午　前

午後①

午後②

夜　間

５月

午　前

午後①

午後②

夜　間

5月分集会室の予約状況
憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

定

例

休

館

日



日


