
篠原地区センター　会員募集団体一覧

しのはらMOUS

楽しい英会話しのはら

Hello English

SOW

劇団東京あたふた

さわやか体操会

篠原シルバー体操教室

たんぽぽ

篠原水曜会

やさしいピラティス

白楽ピラティス

自彊術の会

一輪会（篠原）

ステッチの会

マーガレットの会

篠原写真サークル

碁研会

しのはらさくら

アイ

ふじクラブ

クレッシェンド

オリーブス

横浜・港北ユニカール俱楽部

はまばと

サンクラブ

篠原インディアカ

カリ練習サークル

県立武道館スポチャンクラブ

居合術　和楽会

交
流
・
活
動

そ
の
他

ジャンル 主な活動日 団体名

パソコン　　 水曜／午後

英会話
木曜／午前

金曜／午前

親子の居場所 火曜／午前

演劇 不定期

健
康
・
体
操

ジャンル 主な活動日 団体名

体操

手
工
芸
・
囲
碁

美
術
・
将
棋

ジャンル 主な活動日 団体名

水墨画 月曜／午前

刺繡

日曜／午前

木曜／午前

体操（練功18法）
金曜／午前

水曜／午前

ピラティス
火曜／午前

午前

午後

トールペイント 金曜／午前

写真 火曜／午前

囲碁 月曜・水曜／午前

自彊術 水曜／午後

武
道
・
ス
ポ
ー
ツ

ジャンル 主な活動日 団体名

卓球

火曜／午前

火曜・金曜／午前

火曜・金曜／午前

水曜／午前

バドミントン・インディアカ 月、土、日曜／午前

フィリピン武術 土曜／午後

スポーツチャンバラ 木曜／夜間

不定期

ユニカール 月曜／午前

バドミントン
土曜・日曜／午前

火曜／午前

古流居合術 土曜／夜間

No.1

No.2

印は会員募集のポスターが貼ってあります。

なお、活動日時は確定ではございませんので、ご了承下さい。

詳細は受付にお尋ねください。
☎045-423-9030 R5.5月現在



篠原地区センター　会員募集団体一覧

フラ妙蓮寺レフア

フラ篠原レフア

アロハフラスタジオ

フラ仲手原レフア

フラ港北レフア

ＪＤＦ

貴の会

朝桜

ブルースイング

フェリシア

エスペランサ

スマイルダンスサークル篠原

島田舞踊研究所

着付けサークル

花書の会

篠原子ども書道教室

グループ紫

曙会

仲手原南シニア

舞

ジャズを楽しむ会グッドライフ

Vivaクラシックしのはら

銀鈴会

銀鈴会子ども会

コールしのはら

声楽アンサンブル

ウクレレOHANA

トーンチャイムクラブ

しのはらジュニアオーケストラ

桜流蕎麦打ち研究会　篠原道場

木曜／午前

フラダンス

火曜・金曜／午前

木曜／午前

木曜

水曜／午前

ジャンル 主な活動日 団体名

フラダンス（キッズ＆保護者） 木曜／午前

フラダンス（成人女性）

舞踊 土曜・日曜／午前

書
道

茶
道
・
文
芸

ジャンル 主な活動日 団体名

着付け　　　 火曜／午前

書道

各
種
舞
踊

水曜／午後

水曜／午後

土曜／午前

日本舞踊 土曜・日曜／午後

日本舞踊（子育て世代向け） 金曜／午前

社交ダンス

土曜／午後

木曜／午後

木曜／午後

月曜／午後

ジャズダンス

音
楽

ジャンル 主な活動日 団体名

カラオケ

午後

コーラス
金曜／午後

不定期

合唱 土曜／午後

声楽 水曜／午後

水曜／午前

火曜／午後

音楽鑑賞（ジャズ） 木曜／午後

音楽鑑賞（クラシック） 日曜／午後

料
理

ジャンル 主な活動日 団体名

蕎麦打ち 日曜

ウクレレ 水曜／午前

トーンチャイム 不定期

弦楽合奏 不定期

No.2

詳細は受付にお尋ねください。
☎045-423-9030 R5.5月現在


