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☆季節のことば 

   暑い日が続きます。みなさま体調お気をつけください。さて、夏バテ防止といえばやはり「うなぎ」 

ですね。今年の夏の「土用の丑の日」は、７月１９日、31日と７月に２回あります。土用とは季節の 

変わり目の 18日間（例えば夏の終わりから秋（立秋）の直前）を指します。今年は８月７日が立秋 

なので、７月１９日から８月６日までが土用です。その期間中の丑の日が「土用の丑の日」と呼ばれま 

す。元気の出る美味しいものを食べ、暑い夏を乗り切りましょう。 

 

  

 

城郷小机地区センターだより 
令和 7年 

7月号 
横浜市城郷小机地区センター（☎045-472-1331）（FAX:045-472-1332） 

https://www.kouhoku-ksk.or.jp/shirosatokodukue/ 

 

横浜市港北区小机町 2484-4 

指定管理者：一般財団法人 こうほく区民施設協会 

☆令和 7年度 第 1回 城郷小机地区センター委員会を開催しました。 

 いつも地区センターをご利用いただき、誠にありがとうございます。 

6月 20日（金）に令和 7年度第 1回城郷小机地区センター委員会を開催いたしました。当日は、地域の

方々や町内会長・校長先生など 13名の委員の皆様に出席いただき、委員の皆様からは貴重なご意見をい

ただきました。これからも、より良い地区センターになる様、運営いたしてまいります。 

☆令和 7年度 「ふれあいコンサート」開催のご案内 

   ２年ぶりに開催します「ふれあいコンサート」をご紹介します。 

開催日 ： 7月 26日（土） 10：00～13：00   

場所 ： 城郷小机地区センター 3階 中小会議室 

出演団体：①おはなしキラキラぽっけ ②オカリナ桜貝 ③ウクレレクラブ森の風  

④リーフミュージック ⑤横浜歌唱会 ⑥唄さんしん ⑦マンドリンギターエトワール 

⑧琴さくらの会 ⑨うたごえサロン 

☆災害・火災避難訓練を実施しました。 

   令和 7年 6月 23日（月）ケアプラザさん合同で災害・火災避難訓練を実施しました。当日は小机消防 

  出張所の杉村所長による AED講習もあり、心臓マッサージの仕方や初期対応の大切さ・を学びました。 

これからも、より安全で安心してご利用いただける施設となる様、努めてまいります。 

☆小・中学生の退館時間見直しについて 

令和 7年 7月 1日（火）より、各地区センター委員会やご利用者の方より要望があり、 

小・中学生の退館時間の変更を、施設協会指示により、港北区内の地区センター6館 

統一で、中学生の退館時間を午後 6時から午後 7時までに延長いたします。 

試行期間を 6か月として検証等を行い、必要に応じて内容の見直しを行うこととします。 

小学生については、今まで通り午後 5時までといたします。 

   

「うたごえサロン」の先生にもご参加いただきます。

ギターの演奏に合わせてみんなでうたいましょう！ 

https://www.kouhoku-ksk.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

・嘘と隣人              芦沢央 

・乱歩と千畝            青柳碧人 

・潮音 第三巻           宮本輝 

・逃亡者は北へ向かう      柚月裕子 

 

 

子育て相談  
子育て支援者による乳幼児期の子育て相談 

毎週金曜日 10時～11時 30分 ２Ｆ プレイルームにて 

＊必要に応じてバスタオルを持参ください 

 

  

・おはなしの部屋  ☆楽しい読み聞かせやパネルシアター☆ 

日時：7月２２日（火） 10：30～11：00 

対象：未就学児と保護者 

定員：12組    参加費：無料 

申込：当日直接 2階プレイルームにお越しください 

 

７月自主事業のご案内 

【課題図書】 

6・7・8月は貸出期間を１週間です。 

  貸出延長はできませんので返却期限をお守りください。 

 

 

・すべての、白いものたちの     ハン・ガン 

・ストロベリームーン          芥川なお 

・よるのどうぶつえん         おかだこう 

・おかしのまちの 

おかしなけっこんしき   いわさきさとこ 

今月の新着図書 

【雨の日・暑い夏にご利用ください】 

図書の貸出袋をお貸出ししますので、図書の貸出し時にお申し出ください。 

お貸しした袋は図書と一緒にご返却ください。 

かばんの中で本が濡れないよう、 

袋が必要な方はお申し出ください。 


